Club Alpino Italiano
Sezione di Ascoli Piceno

Monte Velino e Monte Sevice -
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Andata e ritorno da Rosciolo dei Marsi o oo
[y 2

DATA ESCURSIONE: Sabato 05 settembre 2026 44\ DISLIVELLO: 1600 m
C': : ORA PARTENZA: 6:00 (ritrovo ore 5:50) ?o*’b DISTANZA: 15 km (anello)
(d
A\, . Lu Battente q ; .
5—o2 RITROVO: Piazzale Ceci Moto (AP) ,q DIFFICOLTA TECNICA: EE
Chiesa di Santa Maria
. :z:.:gNgi_ in Valle Porclaneta - X DURATA: 8 ore
) Rosciolo dei Marsi (AQ) (soste escluse)

m’R ACCOMPAGNATORI: Alessandro Scipi (3493107995) - Claudio Castelli (3285908500) - Daniele Leli

Abbigliamento da alta montagna adatto alla stagione e alla quota, scarponi con suola ben marcata,
guscio antipioggia e antivento, guanti, berretto, bastoncini telescopici, pila frontale, occhiali da
sole, crema solare, guanti, cappello, acqua (almeno 2 litri) e viveri secondo personali esigenze,
macchina fotografica, zaino. Portare con sé un ricambio completo da lasciare in auto e da poter
utilizzare una volta rientrati dall'escursione.

EQUIPAGGIAMENTO
CONSIGLIATO:

3

A ATTENZIONE: Escursione molto impegnativa, adatta solo a camminatori ben allenati! A

Per i non soci & necessario recarsi in sezione il venerdi dalle 18.30 alle 20.00 per attivare la copertura
assicurativa giornaliera;

Si prega di rispettare il regolamento della commissione escursionismo visionabile cliccando qui o
scansionando il grcode a lato;

L’escursione potra essere annullata qualora le condizioni meteorologiche non lo consentano. Gli
accompagnatori si riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in fase di
svolgimento;

Gli accompagnatori si riservano di escludere escursionisti non adeguatamente attrezzati e non rispettosi del regolamento;
L'attivita escursionistica & un'azione che presenta dei rischi e chi la pratica se ne assume la piena responsabilita. Le Sezioni del
CAI adottano tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile.

Dl

IL RISCHIO E SEMPRE PRESENTE E MAI AZZERABILE

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del CAI venerdi dalle
ore 18,30 alle 20,00 oppure telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure consultare il nostro sito
www.caiascoli.it



Club Alpino Italiano
Sezione di Ascoli Piceno

ITINERARIO

Lasciata I'auto nei pressi della Chiesa di Santa Maria in Valle Porclaneta si segue
inizialmente la carrareccia sterrata in direzione di Passo Le Forche. Dopo poche
centinaia di metri si devia sulla destra, imboccando un sentiero non segnato ma
ben evidente, che conduce alla
Fontana di Sevice e quindi alla
Capanna di Sevice. La salita, sempre
regolare, alterna tratti nel bosco a
zone piu aperte e richiede un buon
allenamento. Dalla Capanna si
prende il sentiero CAI 3A, salendo
con maggiore decisione sulla dorsale
fino a raggiungere la cima del Monte
Sevice (2355 m), da cui si apre un
ampio panorama sul gruppo del * .
Velino. Si scende quindi alla sella e si prosegue sul sentlero CAI 3, seguendo la
cresta tra alcuni saliscendi e spettacolari costoni rocciosi.

La parte finale verso la vetta del Monte Velino (2487 m) e piu
impegnativa e si sviluppa su terreno detritico e pietraie, richiede
pertanto la massima attenzione per via del fondo instabile. Raggiunta
la cima, il panorama a 360° ripaga ampiamente della fatica.

Dopo la sosta si ritorna alla sella e si imbocca la variante panoramica, che
conduce nuovamente alla Capanna di Sevice lungo una splendida cresta
affacciata sulla Valle di Teve. Da qui si ripercorre l'itinerario dell’andata fino al

parcheggio.
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Storia di un lago scomparso

Dalla vetta del Velino la vista spazia sulla
Piana del Fucino: difficile credere che
fino all’Ottocento, al posto di questa

sterminata distesa di campi coltivati, \ 3
si estendesse il terzo lago d'Italia. La }
sua storia € complessa e travagliata: tento S Ma ‘ﬁ i
- -\ 1" - _ S -.‘a
di svuotarlo gia l'imperatore Claudio (42 FUCINOG o

52 d.C.) con 30.000 schiavi - inaugurando
i lavori con una gigantesca battaglia

navale - e vi riusci infine nel 1877 il duca = SN S T Sy |
Torlonia, che lo prosciugd definitivamente | [EELE= SR \
per ricavarne terre agricole. ™ .' v . s

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete r|volgerV| presso Ia sede del CAI venerdi dalle
ore 18,30 alle 20,00 oppure telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure consultare il nostro sito
www.caiascoli.it



Club Alpino Italiano
Sezione di Ascoli Piceno
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Estratto cartografico da Mapy.com
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Profilo altimetrico

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del CAI venerdi dalle
ore 18,30 alle 20,00 oppure telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure consultare il nostro sito
www.caiascoli.it



