Club Alpino Italiano
CSMU Comitato Scientifico Interregionale GR Marche Umbria

Con il patrocinio del

Parco Nazionale dei Monti Sibillini

Parco Naturale Regionale del Conero

Parco Naturale Regionale della Gola della Rossa e di Frasassi
Parco Regionale di Colfiorito

Bando di partecipazione al
1° Corso di formazione 2025 per il titolo di primo livello Operatore Naturalistico e Culturale

Direzione del corso: Giovanni Margheritini ONCN

Vicedirezione: Franco Lagana ONC — Loredana Di Giacomo ONC

Docenti: ONCN e ONC accreditati, esperti del mondo accademico e di lavoro in campo scientifico
e culturale provenienti da Enti e organismi aventi accordi in essere con il CSC e con il CAl in
generale

Finalita del corso

Il corso e rivolto ai soci del Club Alpino Italiano, iscritti almeno da due anni, che intendano
acquisire il titolo di Operatore Naturalistico e Culturale (ONC) del Comitato Scientifico Centrale
del Club Alpino Italiano.

Gli Operatori Naturalistici e Culturali, di primo livello, sono titolati ufficiali del Club Alpino
Italiano che hanno il compito di promuovere lo studio e la ricerca scientifica, la divulgazione
naturalistica e la formazione specialistica in ambito C.A.l., in collaborazione con gli OTCO e
OTTO, con i GR e con le Sezioni.

Struttura e contenuti del corso

Il corso di formazione per ONC di 1° livello si sviluppera attraverso una serie di lezioni frontali e in
ambiente. Alcune lezioni frontali riguardanti la teoria verranno condotte anche attraverso sistemi in
videoconferenza con certificazione della presenza dei partecipanti.

Il corso avra la durata complessiva di 100 ore che si svolgera nel periodo Maggio-Novembre 2025.

Ammissione al corso
Al corso possono accedere i soci del C.A.l. iscritti almeno da due anni, dopo aver superato un
colloquio di valutazione del candidato che ponga in luce gli aspetti conoscitivi di base dei valori del
C.A.l. e le motivazioni personali alla candidatura.
E consigliata la partecipazione al corso di Soci di pluriennale iscrizione al C.A.l. e che
abbiano gia partecipato con presenza qualificata alle varie attivita, non solo sezionali.
Verranno inoltre valutati positivamente il possesso di qualifiche e titoli personali e professionali.
La prova di ammissione si svolgera sabato 10 Maggio 2025 a Colfiorito (PG) e vertera su un
colloquio individuale e su un test con domande sui seguenti argomenti:

= Storia del CAl e della sua organizzazione (3 domande)

= cartografia e orientamento (6 domande)



= meteorologia (3 domande)

= sistemi di sicurezza da adottare in montagna (4 domande)

= sistemi di primo soccorso (4 domande)

= cultura della tutela dell’ambiente montano (3 domande)

= cultura naturalistica, antropologica e sul patrimonio culturale (12 domande).

Tempo disponibile per le risposte: 60 minuti.

Testo di riferimento per la preparazione “Montagna da vivere, montagna da conoscere”; ed. CAL
Il libro € acquistabile tramite le sezioni o al seguente link:

https://www.cal.it >Libri ¢ Manuali » Manualistica

Nel pomeriggio tutti gli ammessi effettuano una autopresentazione e si sviluppano i seguenti temi:
Cos’¢ il CSC e cosa sviluppa in ambito CAI | progetti nazionali del CSC. Cos’¢ I’ONC, il suo
compito nell’ambito del CSR, del CSC, del GRCALI e della sua Sezione.

Requisiti di ammissione e iscrizione

Possono iscriversi al corso tutti i soci in possesso dei seguenti requisiti (Regolamento per gli Organi
tecnici operativi centrali e territoriali del 26/11/2016): essere socio ordinario o familiare con almeno
due anni compiuti d’iscrizione; avere compiuto il 18° anno di eta; essere in possesso del godimento
dei diritti civili.

La partecipazione al corso ¢ subordinata alla disponibilita di posti, all’ordine di presentazione delle
domande e al superamento della prova di ammissione.

Modalita di iscrizione

I soci che intendono partecipare devono inviare domanda (Modulo di preiscrizione-Allegato A)
entro e non oltre il 4 maggio 2025 vistata dal presidente della sezione CAI di appartenenza con
allegato un breve CV personale e associativo insieme a una breve lettera motivazionale che evidenzi
I’interesse del candidato a diventare ONC, al seguente indirizzo:
csrcai.umbriamarche@gmail.com e PER CONOSCENZA a loridg0l@Zlibero.it e
fl.apl00@gmail.com

La frequenza del corso € obbligatoria.

Quote di iscrizioni, spese di partecipazione.

Costo di iscrizione: € 100,00.

Il costo e comprensivo del materiale didattico e delle spese generali di organizzazione. Non
comprende le spese di soggiorno e trasporto.

Il pagamento dell’iscrizione dovra essere effettuato prima dell’inizio delle lezioni e dopo il test di
ammissione. La quota dovra essere versata interamente tramite bonifico bancario utilizzando le
coordinate bancarie che saranno comunicate agli ammessi al corso.

La quota iscrizione non é rimborsabile in caso di ritiro.

E richiesta una frequenza del corso non inferiore all’ 80% delle lezioni.

Dettagli uscite/lezioni verranno comunicate entro la settimana precedente dell’evento fissato.
Eventuali modifiche al programma saranno tempestivamente comunicate ai partecipanti

Il corso sara attivato con un minimo di 8 iscritti e un massimo di 20.

Gli aspiranti da altre regioni sono ammessi con riserva, previa disponibilita di posti.
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Programma

Sabato 24 maggio 2025 — Colfiorito PG

Primo incontro dedicato ai temi CAIl obbligatori. Presentazione del corso. Club Alpino Italiano:
storia, finalita e organizzazione. Etica della frequentazione montana. La cultura della montagna.
Conoscenza e tutela dell’ambiente montano. Responsabilita e assicurazioni. Sistemi informativi del
CAl. Agenda 2030. Indicazioni per la tesina finale. Pernotto Hotel Lieta Sosta

Domenica 25 maggio 2025 — Colfiorito PG
Attivita in ambiente. Lettura del paesaggio: analisi e sue caratterizzazioni. Elementi di
antropologia e beni culturali

Giovedi 29 maggio 2025 - ONLINE
Elementi di comunicazione: didattica, scientifica, mezzi e strumenti attuali

Sabato 14 giugno 2025 Castelluccio di Norcia PG
Elementi di Botanica: cenni di biologia delle piante, geobotanica, le comunita vegetali, ecc.
Elementi di Geologia. Pernotto nelle vicinanze

Domenical5 giugno 2025 Castelluccio di Norcia PG
Attivita in ambiente. Riconoscimento delle specie animali e vegetali piu rappresentative per classe,
ordine, famiglia e habitat. Riconoscimento di aspetti geologici

Giovedi 19 giugno 2025 - ONLINE
Ecologia: cenni di ecologia delle comunita e degli ecosistemi, biodiversita

Sabato 5 luglio 2025 — Garulla FM

Antropologia culturale: Elementi lettura del paesaggio. Beni culturali, archeologia, tipologie
costruttive e insediative. Prevenzione e soccorso. Elementi di Orientamento. Pernotto presso
Rifugio del Parco

Domenica 6 luglio 2025 — Garulla FM
Attivita in ambiente. Orientamento. Lettura e utilizzo delle carte topografiche con bussola e gps.
Procedure di sicurezza personale e di gruppo durante le attivita in ambiente.

Sabato 6 settembre 2025 Visso MC
Zoologia: cenni di biologia animale, adattamenti all’ambiente montano. Cenni base di etologia.
Pernotto nelle vicinanze (Eremo Beato Rizzerio, Muccia)

Domenica 7 settembre 2025 Visso MC
Attivita in ambiente. Riconoscimento di specie animali e vegetali.

Giovedi 11 settembre 2025 ONLINE
Economia di montagna: dimensioni sociali e possibili modelli di sviluppo, filiera agro-salvo-
pastorale, filiera turistica.

Giovedi 9 ottobre 2025 ONLINE
Scienze della Terra: geologia, geomorfologia, glaciologia e nozioni elementari di paleontologia,
Acque superficiali e sotterranee

Domenica 12 ottobre 2025 Gola di Frasassi



Attivita in ambiente. Il sistema carsico della gola di Frasassi. Riconoscimento delle rocce e dei
principali processi litogenetici

Giovedi 6 novembre 2025 ONLINE
Meteorologia

Domenica 9 novembre 2025 Parco del Conero

Attivita in ambiente. Sapersi muovere in autonomia nell'ambiente naturale, procedere con
sicurezza (occorre anche per la valutazione individuale finale). Saper condurre una lezione sul
campo. Comunicazione (occorre anche per la valutazione individuale finale)

Sabato 22 novembre 2025 Rifugio CAl Gubbio PG
Esame finale: Somministrazione del test

Domenica 23 novembre 2025 Rifugio CAIl Gubbio PG

Presentazione individuale della tesina (entro un tempo determinato). Colloquio individuale e
giudizio



Club Alpino Italiano Comitato Scientifico Marche Umbria
csrcai.umbriamarche@gmail.com
Iscrizione al 1° Corso di formazione 2025 per titolati 1° livello regionale
ONC - Operatori Naturalistici Culturali

lo sottoscritta/o (Cognome e Nome)

Luogo/data dinascita .............coceeeiniinennnnn. [ o Cod. fiscale ........ooeviiiiiiiii
Residente a..........coovvviviiiiniiiiiiiieienennns, (Prov) ... VIa/N® e,
Telef. cell ..oovviiiii, E-mail ..o

Socia/o della Sezione CAIdi ....c.oovvviiiiiiiiiiiiiiii e, Anno di iscrizione (continuativa) ...............

Chiedo di poter partecipare al Corso in oggetto organizzato dal Comitato Scientifico Marche Umbria.

A tale scopo:

1. dichiaro di conoscere ed accettare le norme che regolano lo svolgimento del Corso stesso, esposte nella
brochure informativa e nel sito

2. dichiaro di essere consapevole che le decisioni inerenti agli itinerari da percorrere e i contenuti didattici
verranno prese in modo insindacabile dall’Organo del Corso, saranno comunicate di volta in volta, e che il programma
potra essere passibile di modifiche per motivi organizzativi;

3. mi atterro a tutte le eventuali disposizioni legate all’emergenza sanitaria;

4, dichiaro di aver ricevuto adeguate informazioni e di accettare i rischi connessi all’attivita in montagna (che
comporta talora fattori di rischio ineliminabili e che fanno parte integrante delle attivita previste), attendendomi
scrupolosamente alle indicazioni fornite dall’Organico del Corso (Direttore, accompagnatori e docenti);

5. dichiaro di farmi carico del controllo preventivo delle proprie attrezzature personali, della funzionalita e della
sicurezza, utilizzando le raccomandazioni eventualmente comunicate dall’Organico del Corso;

6. autorizzo che i miei contatti personali (cellulare, E-mail) siano utilizzabili da parte dell’Organico del Corso
nonché visibili anche agli altri partecipanti, onde consentire 1’organizzazione delle esercitazioni pratiche;

7. autorizzo alle eventuali riprese e pubblicazioni di foto/video, utilizzate a scopo didattico e divulgativo nei media
del CAI (ai sensi art. 10 tutela dell’immagine e succ. art 96 ¢ 97 C.C. e L. 163/2017);

8. dichiaro di essere Socio del Club Alpino Italiano in regola con il tesseramento per 1’anno in corso.

Ove non gia inviato, mi impegno a produrre entro e non oltre la prima esercitazione pratica in ambiente un certificato
di idoneita alla pratica sportiva non agonistica, che abbia validita per I’intera durata del corso.
A ricevimento della mail di conferma del superamento della prova di ingresso, mi impegno ad effettuare il pagamento
il bonifico bancario della quota di iscrizione di € 100,00 in unica soluzione e inviarvi copia contabile entro il
. Il costo € comprensivo del materiale didattico e delle spese generali di organizzazione. Non
comprende le spese di soggiorno e trasporto.
Per accettazione

Luogoedata, .................n..

firma del partecipante timbro e firma del Presidente Sezione
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