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Laghetto effimero  
di Palazzo Borghese 

 
Da Foce di Montemonaco  

alla scoperta del Laghetto effimero 
 

 
 

 

DATA ESCURSIONE: sabato 23 maggio 2026 
 

DISLIVELLO: ↑↓ 880 m 

 
ORA PARTENZA: 07:00 

 

DISTANZA: 9,5 km 

RITROVO: Chiesa di Porta Cartara – Ascoli 
Piceno   

DIFFICOLTÁ TECNICA: E 

 

PUNTO DI 
PARTENZA: 

Foce di Montemonaco 

 

DURATA (soste escluse): 5 ore 
 

    TIPO DI ESCURSIONE:             Anello  

      

 

ACCOMPAGNATORI: Claudio Castelli (328-5908500) – Alessandro Scipi (349-3107995) 

 

 

EQUIPAGGIAMENTO 
CONSIGLIATO: 

Abbigliamento da alta montagna adatto alla stagione e alla quota, scarponi con suola ben marcata, 
guscio antipioggia e antivento, bastoncini telescopici, pila frontale, ghette, occhiali da sole, crema solare, 
guanti, cappello, berretto, acqua (almeno 2litri), e viveri secondo personali esigenze, macchina 
fotografica, zaino. Portare con sé un ricambio completo da lasciare in auto e da poter utilizzare una volta 
rientrati dall'escursione. 
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DESCRIZIONE ITINERARIO 
 
Poco prima dell’ingresso in paese si trova un 
parcheggio dove lasciamo le auto. 
Torniamo indietro sulla strada asfaltata per circa 50 
metri fino ad una area pic-nic dove prendiamo il 
sentiero n.154. 
Imboccato il sentiero ci aspetta una lunga e 
impegnativa salita che ci porta nella faggeta. 
Saliamo di quota rapidamente e finiamo per 
attraversare il Fosso Zappacenere e poi usciamo 
dal bosco (1434 m).  
Proseguiamo sullo stesso sentiero per pratoni e poi 
costeggiando il bosco incontriamo prima la Fonte Santa Maria e successivamente la Fonte 
dell’Acero (1705 m). Da qui, continuando a salire decisamente, arriviamo alle “porte” della 
conca del Laghetto sovrastata da Monte Palazzo Borghese (2145 m). All’altezza di una palina 
con indicazioni scritte scendiamo sulla sinistra verso il sottostante Laghetto effimero (1700 
m). Breve pausa e ripartenza. Per il ritorno seguiamo il Canale che è l’impluvio che 
degradando ci porta tra due ripe rocciose e ci fa riprendere il sentiero dell’andata. 
  

● Per i non soci è necessario recarsi in sezione il venerdì dalle 18.30 alle 20.00 per attivare la 
copertura assicurativa giornaliera; 

● Si prega di rispettare il regolamento della commissione escursionismo visionabile cliccando qui o 
scansionando il qrcode a lato;  

● L’escursione potrà essere annullata qualora le condizioni meteorologiche non lo consentano. Gli accompagnatori si 
riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in fase di svolgimento; 

● Gli accompagnatori si riservano di escludere escursionisti non adeguatamente attrezzati e non rispettosi del 
regolamento; 

● L'attività escursionistica è un'azione che presenta dei rischi e chi la pratica se ne assume la piena responsabilità.  Le 
Sezioni del CAI adottano tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di 
sicurezza possibile. 

 
IL RISCHIO È SEMPRE PRESENTE E MAI AZZERABILE 

Il Lago effimero di Palazzo Borghese 
È uno specchio d’acqua temporaneo costituito dalle acque di scioglimento nevoso e dalle 
precipitazioni che si forma all’interno di una ampia conca carsico glaciale che trattiene 
temporaneamente l'acqua prima che questa scompaia tra fenditure e doline. 
Date queste caratteristiche il Lago si rende visibile tra la primavera e l’inizio dell’estate 
quando è massima la presenza di acqua. 
Nelle sue acque è ospitato il Chirocefalo della Sibilla che è una specie simile al più celebre 
Chirocefalo del Marchesoni del Lago di Pilato e dal quale si differenzia per la colorazione. 
Esso compie il proprio ciclo vitale in questo breve arco di tempo, concludendolo con la 
deposizione delle uova. 
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Estratto cartografico da Mapy.cz 

 

 

Profilo altimetrico 


