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CURSIONISMO

MONTE ASCENSIONE
"L'ALTRA FACCIA DEL MONTE"

Un monte avvolto da leggende sacre e profane,
testimoniate dai resti di antichi eremi. Un
affioramento pliocenico tra i pit importanti
d'Italia inserito nella rete europea per la tutela
della biodiversita (Rete natura 2000), un
paesaggio aspro e selvaggio che ha favorito la
conservazione di specie di flora e fauna rare e
localizzate come il tasso, I'agrifoglio, il frassino
meridionale, il biancone o aquila dei serpenti, il
rondone maggiore, I'averla piccola, il cervone, il
falco pellegrino. Osservandolo, da sud il suo

profilo ci ricorda il volto di Dante o il pit familiare = -

Cecco D'Ascoli, da nord ci appare nereggiante di
boschi tanto da essere chiamato in passato Monte

Nigro, da est la suggestiva area dei Calanchi.

ACCOMPAGNATORT:

PUNTO DI PARTENZA:

EQUIPAGGIAMENTO
OBBLIGATORIO:
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DATA ESCURSIONE:
ORA PARTENZA :
RITROVO:
DISLIVELLO:
DISTANZA:
DIFFICOLTA TECNICA:

DURATA:

Domenica 12 Aprile 2026
07,00

Parcheggio via Recanati
900 mt.

14 km

E+ Escursionistico

5 h. (soste escluse)

Mario Salvi (338 311 3358)
Pierluigi Baiocchi

Rotella (Piazza del paese)

scarponi da montagna, occhiali da sole, crema solare,
bastoncini, cappello, giacca a vento, acqua in
abbondanza e viveri secondo personali esigenze, macchina
fotografica, zaino. Portare con sé un ricambio completo
da lasciare in auto e da poter utilizzare una volta rientrati
dall'escursione.

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del
CAI venerdi dalle ore 19 alle 20, telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure
consultare il ns. sito www.caiascoli.it
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DESCRIZIONE DELL'ESCURSIONE

Da Rotella (395 m) si percorre la strada provinciale
in direzione Venagrande, si svolta a sinistra verso
Capradosso e dopo circa 500 metri si imbocca una
carrozzabile sulla destra che, alternando tratti
dell'antico sentiero e tratturi a servizio della
popolazione locale per le attivita agro-forestali, ci
porta sul crinale che da nord a sud permette di
superare dapprima Colle il Cerro (760 m) e poi la
“"Fossa del Lupo”, una cavita profonda oltre 150

Veduta di Rotella

metri (1000 m). Da qui in circa 15 minuti si arriva in vetta, dove troviamo la chiesa dedicata
alla Madonna dell’'Ascensione, edificata sui resti di uno degli eremi di Meco del Sacco.
Dopo una breve sosta alla croce ammirando il panorama mozzafiato con vista dalla Maiella

al Monte Conero fino al Monte San Vicino, ci dirigiamo alla
base del prato sommitale dove imbocchiamo un sentiero che
scende ripidamente nel bosco e che ci portera in localita La
Lama (850 m), una radura da cui possiamo ammirare i
caratteristici calanchi. Subito dopo svoltando a sinistra
attraverseremo ancora boschi e radure intersecando
carrarecce e vecchi fratturi che in breve tempo ci
condurranno in localita Contrada Icone con la chiesa di San

Biancone o Aquila dei serpenti Giuseppe del secolo XVI-XVIL. Da qui rientrando nel bosco

scenderemo fino al Fosso Chiusa, risaliamo gradualmente
fino a riprendere a Colle il Cerro, il sentiero che in breve ci ricondurra a Rotella.

DOMENICO SAVI

Meco del Sacco, nome con cui era conosciuto Domenico Savi, fu un religioso e penitente
ascolano del XIV secolo, chiamato cosi per la semplice tunica di sacco che indossava. Ideo la
festa dell’Ascensione e promosse la costruzione della chiesa sul monte omonimo, distinguendosi
anche per opere di carita e per la fondazione della Compagnia dei Pinzoccheri. Piu volte
accusato di eresia e osteggiato dai suoi avversari, fu assolto dai papi e rimase nella tradizione
popolare come una figura carismatica, a cui furono attribuiti anche diversi miracoli.

Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del
CAI venerdi dalle ore 19 alle 20, telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure
consultare il ns. sito www.caiascoli.it
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Per ulteriori informazioni e per effettuare prenotazioni potete rivolgervi presso la sede del
CAI venerdi dalle ore 19 alle 20, telefonare allo stesso orario allo 0736 45158 oppure
consultare il ns. sito www.caiascoli.it
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